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CENTRO UNIVERSITARIO DEL PACÍFICO  
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MAESTRIA EN PSICOTERAPIA 
PROGRAMA  

 

LICENCIATURA  
                                 ANTECEDENTES ACADÉMICOS DE INGRESO 
  

 
MODALIDAD                                          No escolarizada    
DURACIÓN DEL CICLO                          Cuatrimestral, 14 Semanas, Curriculum Flexible  
CLAVE DEL PLAN DE ESTUDIOS          MPT-17 

 
 

OBJETIVOS GENERALES DEL PLAN DE ESTUDIOS 
Desarrollar planes de tratamiento psicoterapéutico sustentados en el conocimiento científico, clínico y en el código ético, 

para afrontar las problemáticas conductuales y emocionales que afectan la salud psicológica de los individuos a fin de 

coadyuvar en su bienestar físico, mental y social. 

 

PERFIL DEL EGRESADO 
- Emplear los procesos de evaluación, diagnóstico y tratamiento psicológico para la resolución de problemas 

identificados en el paciente a fin de colaborar en su bienestar.  
- Explicar los modelos y sus principales técnicas que se aplican en el contexto de la intervención clínica psicológica 

para su oportuna utilización en el ejercicio profesional. 
- Analizar los principales trastornos psicopatológicos a partir de una perspectiva neuropsicológica para inferir en el 

diagnóstico y tratamiento psicológico. 
- Reflexionar sobre los elementos psicológicos que se requieren para la reconstrucción del tejido social a partir de 

la comprensión de conductas, emociones y pensamiento de los individuos en un contexto social y cultural 
determinado a fin de innovar programas de intervención y brindar acompañamiento psicosocial. 

- Utilizar los principios de la administración y gestión para el funcionamiento del consultorio psicológico a partir del 
marco legal y ético de la disciplina.  

- Integrar peritajes psicológicos a partir de los requerimientos legales y éticos mismos que sean de utilidad para el 
ejercicio en la psicología jurídica o forense. 

- Desarrollar investigación en el ámbito de la psicoterapia considerando las herramientas metodológicas 
pertinentes para responder a las necesidades y demandas psicológicas de los individuos, aportando nuevo 
conocimiento a la ciencia psicológica. 

- Asumir actitudes y valores de acuerdo con el código ético del psicólogo a fin de mantener el interés genuino en el 
bienestar psicológico del individuo y dar respuesta a las problemáticas concernientes a la profesión en beneficio 
de la sociedad. 
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ASIGNATURA CLAVE  PRE  
REQUISITO  

HORAS 
 

DOCENTE        INDEPENDIENTES     TOTALES  
CRÉDITOS  INSTALACIONES 

PRIMER CUATRIMESTRE 
Modelos Clásicos de intervención Clínica  MPT-1701  25 87 112 7 Aula Virtual 

Habilidades Psicoterapéuticas para la 
Intervención Clínica  MPT-1702  20 60 80 5 

Aula Virtual 

Perspectiva Psicológica del Tejido Social  MPT-1703  20 60 80 5 Aula Virtual 

SEGUNDO CUATRIMESTRE  
Modelos Contemporáneos de 
Intervención Clínica  MPT-1704  25 87 112 7 

Aula Virtual 

Introducción al Proceso Psicoterapéutico  MPT-1705  20 60 80 5 Aula Virtual 

Neuropsicología de los Trastornos 
Mentales  MPT-1706  20 60 80 5 

Aula Virtual 

TERCER CUATRIMESTRE 

Intervención en Psicoterapia  MPT-1707  25 87 112 7 Aula Virtual 

Gestión y Administración del Consultorio 
Psicológico  MPT-1708  20 60 80 5 

Aula Virtual 

Optativa I 
a. Desarrollo Psicológico del Niño y del 
Adolescente   
b. Sexualidad de la Familia y Pareja  
c. Teoría del Envejecimiento y Cultura 
Mexicana    

MPT-1709  20 60 80 5 

Aula Virtual 

CUARTO CUATRIMESTRE 
Optativa II 
a. Psicopatología del Niño y del Adolescente 
b. Psicopatología de la Familia y Pareja   
c. Psicopatología del Adulto Mayor 

MPT-1710  25 87 112 7 

Aula Virtual 

Optativa III 
a. Psicodiagnóstico del niño y del Adolescente  
b. Evaluación y Diagnostico Familiar y de 
Pareja     
c. Evaluación y Diagnóstico en Adultos 
Mayores   

MPT-1711  25 87 112 7 

Aula Virtual  

Metodologías y procesos de investigación MPT-1712  20 60 80 5 Aula Virtual 

QUINTO CUATRIMESTRE 
Optativa IV 
a. Tratamiento Clínico del Niño y del 
Adolescente     
b. Tratamiento en Psicoterapia Familiar y de 
Pareja      
c. Rehabilitación y Estimulación 
Psicogerontológica 

MPT-1713  20 60 80 5 

Aula Virtual 

Optativa V 
a. El Juego como Recurso Terapéutico   
b. Orientación y Asesoría Familiar y de Pareja 
c. Programas de Asistencia Social  

MPT-1714  20 60 80 5 

Aula Virtual 

Seminario de Investigación I MPT-1715 MPT-1712 20 60 80 5 Aula Virtual 
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SEXTO CUATRIMESTRE 
Optativa VI 
a. Intervención Psicoterapéutica con los 
Padres      
b. Derecho Familiar     
c. Tanatología 

MPT-1716  20 60 80 5 

Aula Virtual 

Peritaje Psicológico   MPT-1717  25 87 112 7 Aula Virtual 

Seminario de Investigación I MPT-1718 MPT-1715 20 60 80 5 Aula Virtual 

TOTAL 390 1242 1632 102  
ASIGNATURAS  18 


